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Lernort

Vor dem Lernen:
Bereiten Sie sich auf das Lernen vor.
Ein guter Lernort ist wichtig.
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Tisch und Sessel Lernmaterial Licht
Setzen Sie sich zum Lernen Sie brauchen einen Stift, Heft Der Lernplatz soll hell sein.
auf einen Sessel an einen oder Papier. Geben Sie die Offnen Sie die Vorhange und
Tisch. Der Tisch muss frei sein. Lernsachen an einen Ort, zum schalten Sie das Licht an.
Sie brauchen Platz fur lhre Beispiel in einen Ordner.

Hefte und Blicher.

Hier geht es zum
Zusatzmaterial

Ruhe Wasser
Ruhe ist wichtig beim Lernen. Trinken Sie genug Wasser.
SchlieBen Sie die Tar. Das hilft bei der Konzentration.

Schalten Sie das Handy aus.
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