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Trari, trara!
Das Postauto ist da
Pfeifend hopst Ilwa den Gehsteig entlang. Im nächsten Moment bleibt sie vor einem Wohnhaus stehen und beginnt zu

zählen: „1,2,3…4 Stockwerke! Ui, das ist ein hohes Haus!“ Gerade hält ein gelbes Postauto. Die Briefträgerin hüpft aus dem

Wagen und öffnet die rückwärtige Tür. Neugierig späht Ilwa in das Auto. Dort stapeln sich viele Pakete – breite und

schmale, lange und kurze. Auch Briefe mit bunten Briefmarken und Ansichtskarten entdeckt Ilwa. „Wer steckt denn da

seine neugierige Nase in mein Postauto?“, fragt die Briefträgerin schmunzelnd.

Ilwa stützt ihre Hände in die Seiten und lächelt fröhlich. „Ich bin Ilwa! Da sind aber viele Pakete in deinem Auto! Weißt du

tatsächlich, wohin die alle gehören?“

Das Schmunzeln der Briefträgerin verwandelt sich in ein breites Lächeln. „Mein Name ist Ellie! Ein großer Teil der Pakete

kommt in das Wohnhaus hier!“

Ilwa nickt begeistert. „Darf ich dir helfen? Gemeinsam sind wir doppelt so schnell!“

Einen kurzen Moment überlegt Ellie. Dann drückt sie Ilwa ein leichtes Paket in die Hand und meint: „Warum nicht! Deine

Hilfe kann ich gut gebrauchen. Dieses Päckchen bekommt Frau Meyer im zweiten Stock. Aber Vorsicht! Auf der Schachtel

steht zerbrechlich!“

Aufgeregt läuft Ilwa die Treppen hoch. Gespannt läutet sie an der Tür im zweiten Stock. Eine alte Dame öffnet. Ilwa hält

ihr das Paket hin und ruft: „Trari, Trara! Ich bin mit einem Päckchen da!“ Das Gesicht der Dame erhellt sich. „Du bist aber

eine fröhliche Briefträgerin!“ Sie nimmt das Paket entgegen und schaut auf den Absender. „Ich glaube, das sind meine

neuen Teetassen, die ich bestellt habe!“

„Dann viel Freude beim Teetrinken!“, ruft Ilwa und winkt der Dame zum Abschied.

Lächelnd winkt die Frau zurück. „Und dir viel Spaß beim Pakete austragen!“

Flott hopst Ilwa die Treppen wieder hinab. Unten angekommen, wird sie von Ellie schon erwartet. Sie hat inzwischen die

Pakete sortiert. Vollbepackt gehen Ilwa und Ellie zurück ins Haus und läuten an den Wohnungen. „Huch! Manchmal ist ein

kleines Paket so schwer, wie zwei große! Aber, es ist schön, dass sich die Menschen freuen, weil wir ihnen Pakete

bringen!“, sagt Ilwa. Im vierten Stock jedoch, ist niemand zu Hause. „Was machen wir jetzt?“, fragt Ilwa. Ellie zieht einen

Block aus der Hosentasche und einen Stift. „Wir schreiben eine Benachrichtigung, damit Herr Petrenko weiß, dass beim

Postamt ein Päckchen auf ihn wartet. Aber für uns heißt das, dass wir sein Paket wieder nach unten schleppen müssen!“,

sagt Ellie mit einem Seufzer. Als sie wieder beim Auto sind, wischt sich Ilwa den Schweiß von der Stirn. „Puh! Eine

Briefträgerin muss sportlich sein, bei so vielen schweren und leichten, dünnen und dicken Paketen!“

Lachend nickt Ellie. Jetzt kommen die Briefe und die Werbung an die Reihe. Zum Glück sind die Postkästen gleich im

Eingangsbereich. Ellie verteilt die Prospekte und Zeitungen. Währenddessen betrachtet Ilwa einen auffälligen

Briefumschlag. Er liegt ganz oben auf dem Briefstapel, den sie für Ellie hält. „Sieh nur Ellie, da hat jemand ein Herz

aufgemalt! Am liebsten würde ich den Brief aufmachen!“

Ellie nimmt Ilwa die Post ab. „Natürlich öffnen wir keine Briefe. Das ist Ehrensache und außerdem gibt es das

Postgeheimnis. Nur die Person, für die der Brief bestimmt ist, darf ihn öffnen. „Alles klar!“, sagt Ilwa und sieht zu, wie Ellie

die Briefe in die Postfächer sortiert. Das Fach mit der Nummer 8 aber, ist so voll, dass kein Brief mehr hineinpasst. Ellie

seufzt. „Jetzt müssen wir ein weiteres Mal in den 4. Stock!“

Ilwa nimmt den Brief und sagt: „Da kann ich helfen!“ Schon wedelt sie mit ihrer Zaubersocke und schwupps – verwandelt

sie sich in eine lilafarbene Brieftaube. Flott fliegt sie mit dem Brief ins Freie und dann hoch zum 4. Stockwerk. Dort wirft

sie ihn beim offenen Fenster hinein. „Brief zugestellt!“, sagt Ilwa zufrieden. Sie sieht hinab zu Ellie, die lächelnd zu ihr nach

oben schaut, bevor sie wieder in ihr Auto steigt. „Ich hoffe, dass ich auch bald einen Brief bekomme!“, denkt Ilwa und

gurrt ihr Lieblingslied:

Ich bin Ilwa Irgendwas von Irgendwo! Einfach Ilwa Immerfroh! Ich bin so froh, dass ich mich mag, heute ist ein ganz

besonderer Tag!
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Einstieg

Sprachförderziele
Wortschatz

Satzbau
Nebensatz mit dass

Wortgrammatik
3. Fall (nach gehören: mir, dir)

4. Fall (direktes Objekt)

besitzanzeigendes Fürwort: dein, mein

Adjektive
breit, schmal, lang, kurz, rund, eckig, 
ganz, kaputt, schwer, leicht, dünn, 
dick, zerbrechlich

Verben
bekommen, bringen, aufmachen, (ab-, 
ver-)schicken, verpacken, beschriften, 
austragen, glauben, hoffen, gehören, 
aufgeben

Die pädagogische Fachkraft liest die Geschichte Trari trara das Postauto 
ist da vor und kann folgende Fragen zum Inhalt der Geschichte stellen: 

Was entdeckt Ilwa im gelben Postauto?
Wen trifft Ilwa beim Postauto?
Was bringt Ilwa der alten Dame im zweiten Stock?
Warum darf Ilwa den rosa Brief nicht öffnen?
In was verwandelt sich Ilwa?
…

Geschichte

 zBildkarten z Szenenbild zGeschichte

Die pädagogische Fachkraft eröffnet das Gespräch:

Heute sind wir mit Ilwa unterwegs. Sie besucht das Wohnhaus. Dort sieht 
sie ein großes Postauto stehen. Könnt ihr das Wohnhaus und das Postauto 
auf dem Wimmelbild entdecken? Die Postbotin teilt viele verschiedene 
Pakete und Briefe aus. …

Habt ihr auch schon einmal einen Brief, eine Postkarte oder ein Paket 
bekommen? Wer hat euch das gebracht? Habt ihr schon einmal ein Paket, 
einen Brief oder eine Postkarte verschickt? Was muss man da alles 
machen?

Die pädagogische Fachkraft nutzt die einzelnen Bildkarten, um den 
Wortschatz zu erarbeiten:

Die Postbotin bringt ein großes, schweres Paket. Was da wohl drinnen ist? 
Die Postbotin bringt ein großes Briefkuvert. Was da wohl drinnen ist? Die 
Postbotin bringt eine Postkarte. Was da wohl drauf steht? … 

Anschließend lässt die pädagogische Fachkraft die Kinder eine Bildkarte 
ziehen, benennen und am Szenenbild suchen.

 zBildkarten z Szenenbild zWimmelbild

Post

Nomen 
Paket, Brief, Briefumschlag bzw. 
Briefkuvert, Briefmarke, Postauto, 
Briefträger/in, Postler/in, Briefkasten 
bzw. Postkasterl, Grußkarte, 
Einladung, Werbung, Prospekt, 
Zeitung, Ansichtskarte/Postkarte, 
Glückwunschkarte, Magazin, 
Briefgeheimnis, Benachrichtigung, 
Empfänger/in, Absender/in
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Bildungsbereiche
 z Ethik & Gesellschaft
 z Sprache & Kommunikation

Sprachförderziele
3. Fall (nach gehören: mir, dir)

4. Fall (direktes Objekt)

besitzanzeigendes Fürwort: dein, mein

Jedes Kind bekommt eine Schachtel (oder ein Briefkuvert). Die 
pädagogische Fachkraft teilt verschiedene Bilder (z. B. Tiere) aus. Jedes 
Kind darf nun nach der Reihe sein Paket einpacken und mit einer „Adresse“ 
versehen. Für die Adresse teilt die pädagogische Fachkraft Fotos oder 
Garderobenzeichen der Kinder aus, welche diese auf das Paket oder den 
Umschlag kleben:

P: _________ (Name des Kindes), was packst du in dein Paket?
K1: Ich packe einen Elefanten in das Paket!
P: Und wem schickst du das Paket?
K1: Ich schicke mein Paket an _____________ (Name des Kindes am Foto)
…

Die Pakete werden in die Mitte gestellt und gemischt. Die Kinder schnappen 
sich dann irgendein Paket aus der Mitte und gehen damit kreuz und quer im 
Raum herum. Die pädagogische Fachkraft nennt verschiedene Signale:

Abstellen! Alle Kinder stellen ihr Paket dort auf den Boden, wo sie gerade 
sind, und gehen weiter.
Aufheben! Alle Kinder heben ein Paket auf, das am Boden steht und sich in 
ihrer Nähe befindet.
Paketübergabe! Alle Kinder tauschen ihr Paket mit einem anderen Kind.
Trari trara die Post ist da! Alle Kinder kommen mit dem Paket, das sie gerade 
haben, zurück in den Kreis. Nun wird nach der Reihe besprochen, ob das 
Paket dem Kind gehört oder jemand anderem:

P: ____________ (Name des Kindes), gehört dir das Paket?
K: Ja, das Paket gehört mir! 
(Das Kind darf das Paket auspacken und sagen, was sich darin befindet.)
P: Was hast du bekommen? Was ist in deinem Paket?
K: Ich habe einen Frosch bekommen! In meinem Paket ist ein Frosch!
P: Wer hat dir den Frosch geschickt?
K: Ich glaube, dass mir ____________ (Name des Kindes) den Frosch geschickt 
hat.

Oder

K: Nein, das Paket gehört nicht mir!
P: Wem gehört das Paket?
K: Das Paket gehört _____________ (Name des Kindes).

 zBriefkuverts oder Schachteln  z Fotos oder Garderobenzeichen der Kinder 

Ablauf

Wem gehört das Paket?

 z Kleber 
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Das Paket wird nun richtig zugestellt und das Kind kann dazu folgenden 
Spruch sagen:

Dein Paket, das war bei mir.
Falsch zugestellt-
Jetzt geb‘ ich‘s dir!

Danach öffnet das Kind sein Paket und benennt, was sich darin befindet, 
und stellt das andere Paket, das es noch hat, dem richtigen Kind zu.

Was ist da drinnen?

Bildungsbereiche
 z Natur & Technik
 z Sprache & Kommunikation

Sprachförderziele 
Nebensatz mit dass

4. Fall (direktes Objekt)

1. Schritt
Nach der Reihe werden die Bildkarten beschrieben. Die Kinder dürfen 
raten, was da drinnen sein könnte. 

P: Die Post hat ein langes und schweres Paket gebracht! 
Was könnte denn da drinnen sein?
K: Ich glaube, dass (da) ein Seil drinnen ist!
K: Ich glaube, dass (da) eine Kletterstange drinnen ist!
…

2. Schritt
Ein Kind übernimmt die Rolle des Paketzustellers/Postboten/Briefträgers 
bzw. der Paketzustellerin/Postbotin/Briefträgerin, zieht eine Bildkarte und 
verteilt das Paket/den Brief/die Grußkarte/die Zeitung/ … 

K1: Ich bringe dir (oder: Du bekommst von mir) heute ein leichtes/kleines/
schweres Paket/einen dicken Brief/eine bunte Ansichtskarte. 
K2: Oh, was wird da wohl drinnen sein/stehen? Ich glaube, dass eine 
Kletterstange drinnen ist …

 zBildkarten

Ablauf

Ilwas Tipp
Nutzen Sie bei der 
Beschreibung der Pakete 
möglichst 
viele unterschiedliche 
Adjektive:
breit – schmal
lang – kurz
rund – eckig
ganz – kaputt 
robust - zerbrechlich
schwer – leicht
dünn – dick
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Bildungsbereiche
 z Emotionen & Soziale Beziehungen
 z Sprache & Kommunikation

Sprachförderziele
3. Fall (nach gehören: mir, dir)

besitzanzeigendes Fürwort: dein, mein

Ein Kind bekommt ein Paket. Das Paket wird passend zum Spruch von Kind zu 
Kind weitergegeben. Die pädagogische Fachkraft begleitet das Weitergeben 
mit dem Spruch. Die Adjektive können immer wieder ausgetauscht werden: 

Oh! Da steht ein schweres (leichtes, zerbrechliches, langes, …) Paket vor 
meiner Türe!
Es gehört nicht mir!
Gehört es vielleicht dir?
(Paket wird an ein anderes Kind weitergegeben)
Nein, es ist nicht meins.
Ist es vielleicht deins? 
(Paket wird an ein anderes Kind weitergegeben)
Mir gehört es nicht!
Pass auf, dass es nicht zerbricht! 
(Paket wird an ein anderes Kind weitergegeben)
Wem gehört es dann?
Du warst noch nicht dran! 
(Paket wird an ein anderes Kind weitergegeben)
Ich habe nichts bestellt.
Ich habe doch kein Geld!
(Paket wird an ein anderes Kind weitergegeben)
Das ist mein Paket, 
weil mein Name darauf steht!

Variante 2
Das Paket wird von Kind zu Kind weitergegeben, bis ein Kind sagt, dass es 
seines ist:

P: Da steht ein schweres (leichtes, zerbrechliches, langes, …) Paket vor 
meiner Tür. Es gehört nicht mir. Gehört es vielleicht dir? (gibt das Paket 
weiter)
K1: Das Paket gehört nicht mir! Gehört es vielleicht dir? (gibt das Paket 
weiter)
K2: Das Paket gehört nicht mir! Gehört es vielleicht dir? (gibt das Paket 
weiter)
…
Das Spiel endet, wenn ein Kind sagt:

K: Das ist mein Paket, weil mein Name darauf steht!

 z Schachtel, Briefumschlag oder Kuvert 

Ablauf

Das Paket vor meiner Tür

Ilwas Tipp
Verstecken Sie einen 
Gegenstand, ein Bild oder 
eine Nachricht im Paket 
oder im Umschlag, den 
dann das letzte Kind öffnen 
darf. Danach darf das Kind 
beschreiben, was sich darin 
befindet. 
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Spruch
Ein schweres (leichtes, zerbrechliches, 
langes, …) Paket
heut vor meiner Türe steht.
Es gehört nicht mir!
Gehört es vielleicht dir? 
Nein, es ist nicht meins!
Ist es vielleicht deins? 
Mir gehört es nicht!
Es hat zu viel Gewicht!
Wem gehört es dann?
Du warst noch nicht dran! 
Ich habe nichts bestellt!
Ich habe doch kein Geld!
Das ist mein Paket,
weil mein Name darauf steht!

Portfolioarbeit – Mein Paket

Ablauf

 z Portfolioblatt  z Stifte

Das Kind bekommt den Auftrag, die Dinge, die es versenden möchte, 
in das Paket zu zeichnen. Die pädagogische Fachkraft notiert die 
Anmerkungen des Kindes.

Was packst du in dein Paket? 
An wen schickst du dein Paket?
Wie soll deine Briefmarke aussehen?

Post für dich – Sophie Schoenwald
Viele Grüße, deine Giraffe – Megumi Iwasa
Briefträger Maus – Marianne Dubuc
Der Weltraum-Postbote - Guillaume Perrault
Post für Paul und Ida - Sharon Rentta

Buchtipps
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ILWA IMMERFROH – PORTFOLIOARBEIT                  NAME:

Mein Paket
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