
Lesen 4 

Mein erster Besuch beim Arbeitsmarktservice (AMS) 

Sie benötigen Hilfe bei der Arbeitsuche? Sie möchten sich auf Ihr 

Beratungsgespräch vorbereiten? 

--- 

Das Arbeitsmarktservice 

Das AMS unterstützt Sie bei der Suche nach einer offenen Stelle bzw. Lehrstelle. Sie 

können gerne persönlich zu Ihrer AMS-Geschäftsstelle kommen, oder Sie füllen im 

Internet das online-Formular aus. Dann ruft die AMS-Geschäftsstelle Sie an und gibt 

Ihnen einen Termin. So müssen Sie nicht warten. 

--- 

Beim AMS 

Bringen Sie bei Ihrem ersten AMS-Besuch unbedingt Ihre eCard und einen amtlichen 

Lichtbildausweis (Reisepass oder Führerschein) mit. Sobald Sie bei uns registriert 

sind, informieren wir Sie über freie Arbeitsstellen und geben Ihnen Bewerbungstipps. 

Außerdem können Sie sich über Aus- und Weiterbildungsangebote informieren. 

--- 

Die Internetseite des AMS 

Als Vorbereitung stellen wir Ihnen im Internet den "Jobcheck" zur Verfügung. Dieser 

enthält Fragen, die man Ihnen bei der Arbeitsuche oft stellt und die Sie unbedingt mit 

Ihrer Beraterin oder Ihrem Berater besprechen sollten. So können Sie sich Ihre 

Antworten schon vor dem Gespräch überlegen. 

--- 

Das Beratungsgespräch 

Ihr Berater / Ihre Beraterin fragt Sie zuerst nach Ihren beruflichen Erfahrungen. 

Danach wird man Sie fragen, in welchem Bereich Sie arbeiten wollen. Wenn Sie 

Zeugnisse und Zertifikate haben, sollten Sie sie mitbringen. 

--- 

Das AMS: Hilfe beim Schreiben von Bewerbungen 

Das Arbeitsmarktservice bietet Ihnen Hilfe bei der Vorbereitung Ihrer 

Bewerbungspapiere. Bereiten Sie sich gut auf Ihre Arbeitsuche vor! Im AMS finden 

Sie Anleitungen, Übungen und Tipps zu allen Schritten Ihrer Bewerbung - vom ersten 

Gedanken an den neuen Job bis hin zu Fragen nach Gehalt und zum Arbeitsvertrag. 

(Quelle: ams.at, zu Prüfungszwecken bearbeitet) 
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